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                                      Fiche technique                       
                           

                             MELI-MELO DE LA TETE AUX PIEDS ! 
 

Les enfants sont installés face à la conteuse en demi-cercle dans les bras ou à côté des parents, sur 
le sol ou sur des chaises avec les accompagnateurs. Cacher les livres ou les jouets. Faire un endroit 
douillet avec des tapis, coussins. De préférence dans une petite salle (coin du conte des 
bibliothèques, un auditorium, salle de motricité des crèches aménagée pour le conte avec des 
coussins, tapis…). Pas de passage, pas de bruit si possible.  
 
Public : de préférence avec les nounous (les enfants sont plus faciles qu’en présence des parents !). 
 
Espace scénique   
2m50m x 2m environ 
 
Espace public 
Douillet avec des coussins ou tapis au sol, au calme dans un lieu pas trop grand, un peu cocon si 
possible. Si le lieu est grand et inconnu des enfants délimiter un espace avec des coussins ou mieux 
des paravents par exemple. Laisser un espace d’environ 1 m 50 entre la conteuse et le 1er rang 
d’enfants. 
 
Jauge :  
25 enfants maxi + accompagnateurs 
 
Installation 
30 minutes d’installation. Prévoir 20 minutes entre deux séances.  
Fond de scène 
La conteuse amène son fond de scène si besoin. 
 
Lumière  
Un ou deux projecteurs sur la conteuse sinon lumière naturelle. 
 
Accueil 
Prévoir un endroit pour se changer avec une chaise  une bouteille d’eau et un verre. 
La conteuse arrive 1 heure avant le début du spectacle 
 
Fiche donnée à titre indicatif /Pour tous renseignements complémentaires contacter Catherine Lavelle 06 17 51 14 52 
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